
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ACTIVITAT CAIRE COMPETITIU: 
 

CATEGORIES HORARI PESATGE/CONTROL D’ASSISTÈNCIA 

INFANTIL (nascuts/des al 2011 i 2012) 
ALEVÍ (nascuts/des al 2013 i 2014) 

A les 09:00 hores 

BENJAMÍ (nascuts/des al 2015 i 2016)  
PREBENJAMÍ (nascuts/des al 2017) 

A les 11:00 hores 

VESTIMENTA Els esportistes vindran amb judogi sencer al pesatge (no hi haurà vestuaris). 

INSCRIPCIÓ JEEC 
consells esportius 

CET: fins DIVENDRES 6 de desembre, a l’aplicació informàtica del CET i omplint les 
dades en aquest enllaç  INSCRIU . Altres consells esportius, dirigir-se al CET. 

INSCRIPCIÓ 
Assegurança federada 

Abans del pròxim DIVENDRES 6 de desembre. Omplint les dades en aquest 
enllaç INSCRIU amb un cost de 5 euros per judoca participant a lliurar el 
mateix dia pel professor de cada entitat. Màxim de 10 judoques per entitat/club. 

GUARDONS Hi haurà medalla i obsequi per a tots els participants. 

 
ACTIVITAT JUDO/FAMILIAR: Farem una classe conjunta amb un familiar (pare, mare, avi, etc.). No és 

necessari conèixer res de Judo ni estar en un estat de forma excel·lent, és una activitat lúdica on tots 
formem part. L'únic requisit és que els petits estiguin acompanyats d'un major d'edat al tatami. 
 

CATEGORIES HORARI PESATGE/CONTROL D’ASSISTÈNCIA 

MINIS I PREBENJAMINS  
(2017, 2018, 2019, 2020 i 2021) 

A les 16:15 hores 

VESTIMENTA Els esportistes vindran amb judogi (no hi haurà vestuaris) i el familiar amb roba 
esportiva i sense arracades, pulseres, collars, etc. 

INSCRIPCIÓ JEEC 
consells esportius 

CET: fins DIVENDRES 6 de desembre, a l’aplicació informàtica del CET i omplint les 
dades en aquest enllaç  INSCRIU . Altres consells esportius, dirigir-se al CET. 

INSCRIPCIÓ 
Assegurança federada 

Abans del pròxim DIVENDRES 6 de desembre. Omplint les dades en 
aquest enllaç  INSCRIU amb un cost de 5 euros per judoca participant a lliurar el 
mateix dia pel professor de cada entitat. 

GUARDONS Hi haurà obsequi per a tots els participants. 
INSCRIPCIÓ CLUBS/ENTITATS: per a totes dues activitats tots el judoques han de tenir una assegurança 
esportiva. Per això, al moment de fer la inscripció, cada entitat es responsabilitza que sigui així, deixant a 
l'organització sense cap mena de responsabilitat. 
Esperem no arribar al límit d'inscripcions, per si de cas, avisarem abans de tancar-les. 
INSCRIPCIÓ LLIGA JEEC (CET i consells esportius): La participació a les jornades programades dins la Lliga 
Tarragonès de Judo (4), suposarà una única inscripció de 3,00€ per participant. 

 

TROFEU INTERCANVI JUDO-K - LA CARPA JUDOCA 
1a jornada LLIGA TARRAGONÈS de JUDO - JEEC 23/24 

ELS PALLARESOS, Dissabte 14 desembre 2024 
Sala Polivalent Els Pallaresos 

 
 

https://cet.playoffinformatica.com/FormLogin.php
https://forms.gle/UWaEPNk9tH7vUrnN7
https://cet.playoffinformatica.com/FormLogin.php
https://forms.gle/UWaEPNk9tH7vUrnN7

