
 

 

 
 

CURS MONITOR/A D'ACTIVITATS DE DINAMITZACIÓ   
EN L'ÀMBIT POLIESPORTIU (REGISTRE ROPEC)  
Curs 24/25 – Convocatòria I (Nadal) – Tarragona 

   

CURS DE PROCEDIMENTS, DE TÈCNIQUES I DE RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS:  
15 hores (12h presencials / 3h asíncrones) 

DATA DIA SEU HORARI H. MATÈRIES PROFESSOR/A 

31.12.24 Dimarts 

CET 

12:00-14:00 2 
CURS  DE PROCEDIMENTS, DE TÈCNIQUES 

I DE RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS 
+3h de forma asíncrona (tasques o treballs) 

 

MAR FRAILE 
04.01.25 Dissabte 9:00-13:00 4 

11.01.25 Dissabte 10:00-14:00 4 

11.01.25 Dissabte 16:00-18:00 2 

 
 
Informació general Curs 
Informació general Curs 
 

Temari Curs de Procediments, Tècniques i Recursos de Primers Auxilis 
Temari Curs PTR de Primers Auxilis 
 
 
Ubicació Consell Esportiu del Tarragonès (CET): https://tuit.cat/oed05 
 
 

https://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-poliesportiu-registre-ropec/
https://www.cetarragones.cat/contents/1741104389prevencio-i-seguretat-v15052017.pdf
https://tuit.cat/oed05

