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CURS MONITOR/A d
D'ACTIVITATS DE
DINAMITZACIO EN L'AMBIT
POLIESPORTIU
2024-2025

Tarragona
Esports

@ esportcat
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FORMACIO AMB CONVENI | AUTORITZACIO DE
LESCOLA CATALANA DE L'ESPORT
CONVOCA: @)
CONSELL ESPORTIU DEL TARRAGONES
| PATRONAT MUNICIPAL D'ESPORTS DE TARRAGONA
e Titol amb acceés al Registre Oficial de Professionals de I'Esport a
Catalunya (ROPEC)
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DATES I SEUSS

11//;

1. Bloc general

2. CIATE Gestio petites
entitats esportives

3.CIATE Joc i esport en
edat escolar

4. Procediments,
tecniques i recursos de
primers auxilis

5. Practiques
150h
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Coldegi de Professionals de PActivitat
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Consell Esportiu del Tarragonés

del14 de desembre al’'llde
gener

nomeés dies NO lectius
TARRAGONA (Consell Esportiu del Tarragonés)
ANELLA MEDITERRANIA (Campclar)
INSTITUT COLLBLANC (La Canonja)

INFORMACTD:

CONSELL ESPORTIU DEL TARRAGONES
Carrer Doctor Zamenhof, 5, TARRAGONA

977249484 .

info@cetarragones.cat
www.cetarragones.cat
h_ttps:[[tuit.cat[Ocle

LB

[=]53"=4

(]

Generalitat de Catalunya

(Fesportcat



SCATORIA A DACTIVITATS

» L’AMBIT POLIESPORTIU
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UTILITAT DEL CURS

L'obtencié de la formacié de monitor/a d’activitats de dinamitzacié en I'ambit poliesportiu, curs
desenvolupat amb conveni i autoritzacié de I’Escola Catalana de I’Esport del Consell Catala de I’Esport, en
aplicacio de la Disposicié Addicional Quarta de la Llei 3/2008, permet I'alta al Registre de Professionals de
I’Esport de Catalunya (ROPEC).

Aquest registre habilita per a poder treballar, en aplicacié de la normativa vigent, com a monitor/a
d’activitats poliesportives extraescolars i esportives de lleure, dirigides a infants menors de 18 anys, en centres
educatius, AMPA’s, ajuntaments i patronats municipals d’esports, consells esportius, clubs i altres entitats
esportives. També habilita per treballar als periodes de vacances escolars en campus, estades i casals
esportius.

Aquesta edicio, programada durant les vacances d’estiu de manera intensiva, ha estat convocada
conjuntament amb el Patronat Municipal d’Esport de Tarragona.

CONTINGUTS DEL CURS

Per acreditar la superacié del curs i accedir a la certificacié de la formacié és IMPRESCINDIBLE:
1. Estar en possessié del BLOC GENERAL de CIATE 15 hores (*)

2. Estar en possessié del BLOC ESPECIFIC de CIATE en qualsevol d’aquests models (*) 35 hores:
- 2D: JOC | ESPORT EN EDAT ESCOLAR (*)
- 2H: DINAMITZADOR DEL PLA EXPERIMENTAL D'ESPORT A L'ESCOLA (*)
- 2H: DINAMITZADORS DEL PLA CATALA D'ESPORT A L'ESCOLA (*)

3. Estar en possessié del BLOC ESPECIFIC de CIATE en qualsevol d’aquests models 35 hores:
- 2F: GESTIO PETITES ENTITATS ESPORTIVES (PCEE)
- 2F: GESTIO PETITES ENTITATS ESPORTIVES

4. CURS DE PROCEDIMENTS, DE TECNIQUES | DE RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS 15 hores
Per poder realitzar aquest curs és imprescindible haver fet amb anterioritat els blocs anteriors

5. Periode de PRACTIQUES 150 hores o CERTIFICAT DE RECONEIXEMENT D’EXPERIENCIA

(") Aquelles persones que disposin de les segiients formacions estaran exemptes de realitzar aquests blocs:
o Graduat/da en educacié primaria (6-12 anys)

o Graduat/da en mestre d'educacié primdria (6-12 anys)

o Técnic d’animacié sociocultural i turistica

o Certificat de professionalitat de Dinamitzacié d'activitats d'educacié en el lleure infantil i juvenil

o Diploma de Monitor d’activitats de lleure infantil i juvenil (expedit per la Direccié General de Joventut)

Per superar satisfactéoriament la formacié és imprescindible assistir a un minim del 80% de les classes de
cada corresponent bloc, presentar els treballs programats i la realitzacié de I’avaluacié corresponent.

ENSENYAMENT
DISTRIBUCIO OFERTA FORMATIVA | HORES ’i"°R°"‘éLA”Es ASINCRONA
PRESENCIAL ONLINE Treballs

Bloc General CIATE 15 12 3
CIATE Gestio Petites Entitats Esportives 35 29 6
CIATE Jocs i Esport en Edat Escolar 35 35
Procediments, técniques i recursos 15 12 3
Primers Auxilis

Total 100 88 0 12
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CURs MONITOR/A D'ACTIVITATS
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{PROFESSORAT,  PREUS il

SEUS: Consell Espotiu de Tarragonés - Instal‘lacions esportives de Campclar — Anella Mediterréania
(PME Tarragona) = Institut Collblanc (La Canonja).

REQUISITS
- EDAT MINIMA: haver complert 16 anys en el moment d’iniciar la formacio. $i & menor de 18 anys,

autoritzgcié paterna/materna.
- ACADEMIC: disposar com a minim, del certificat d’haver superat I'ESO o equivalent.

PREUS

BLOC GENERAL DEL CIATE: 15h. Preu: 53,00¢
BLOC ESPECIFIC - CIATE GESTIO DE PETITES ENTITATS ESPORTIVES: 35h. Preu: 92,50¢€
BLOC ESPECIFIC — CIATE JOC i ESPORT EN EDAT ESCOLAR: 35h. Preu: 92,05€

CURS DE PROCEDIMENTS, DE TECNIQUES | RECURSOS DE PRIMERS AUXILIS: 15h.  Preu: 53,00¢

PREU CURS COMPLET (100h): 291,00€

INSCRIPCIO i PAGAMENT

Formulari d’inscripcioé on-line accedint al segiient enllag: https://tuit.cat/0c1BZ

Termini: la inscripcio restara oberta fins cobrir les places convocades o, si no fos el cas, fins el
dimarts anterior a 'inici del curs: dia 10-12-2024

Pagament mitjancant targeta de crédit al moment de realitzar la inscripcio.

El CET es reserva el dret de cancel'lar el curs, quan el nombre d’assistents no arribi al minim per al
desenvolupament de P'activitat.

Es obligatori realitzar un minim de dos blocs (iniciant sempre la formacié amb el bloc comii + 1
dels blocs especifics).

DOCUMENTACIO A ADJUNTAR
Al tramitar la inscripcio al formulari caldra adjuntar la segiient documentacio:
- fotocopia del DNI (per les dues cares)

= copia del certificat ESO o equivalent
= autoritzacio de menors de 18 anys (si s’escau)

= fotocopia/es acreditativa/es del/s titol/s i full de sol‘licitud d’exempcid, només en cas d’acollir-
se a les exempcions especificades anteriorment.

EQUIP DOCENT

Montserrat Codony Franquet, llicenciada en CAFE. Professora en centre educatiu.

Mar Fraile Lopez, llicenciada en CAFE, técnica esportiva.
Meritxell Ramos Burdeus, llicenciada en INEFC. Técnica del Consell Esportiu del Tarragoneés.

Luis Marqués Molias, doctorat en Educacié Fisica. Professor Facultat Ciéncies de I'Educacié i Psicologia
URV.

Sergio Lou Mercadé, llicenciat en CAFE. Delegat territorial a Tarragona del COPLEFC.
Ignacio Lopez Romero, llicenciat en INEFC. Professor en centre educatiu.

Javier Rodriguez Gonzdlez, llicenciat en INEFC. Técnic esportiu. Professor universitari.
Angel Gonzélez Corbacho, llicenciat en CAFE. Técnic esportiu.

Jordi Bernabeu $oriano, llicenciat en CAFE i diplomat Magisteri. Professor centre educatiu.
Ramon Cuadrat Garcia, llicenciat en INEFC, gerent PMET, Delegat territorial a Tarragona del COPLEFC.
Didac Bru Garcia, llicenciat en CAFE, técnic esportiu del COPLEFC a Tarragona. ”I
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CALENDARI GENERAL

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE

10.12.24 1.12.24 12.12.24 13.12.24 14.12.24
MATI | TARDA

16.12.24 17.12.24 18.12.24 19.12.24 20.12.24 21.12.24
MATI | TARDA

23.12.24 24.12.24 25.12.24 26.12.24 27.12.24 28.12.24
MATI | TARDA NOMES MATI MATI | TARDA MATI | TARDA

30.12.24 31.12.24 01.01.24 02.01.25 03.01.25 04.01.25
MATI I TARDA NOMES MATI MATI | TARDA MATI | TARDA MATI | TARDA

06.01.25 07.01.25 08.01.24 09.01.43 10.01.24 11.01.24
MATI | TARDA MATI | TARDA

El curs es desenvolupara des del dissabte 14 de desembre al dissabte 11 de gener, NOMES en dies
NO lectius.

Les sessions es realitzaran de dilluns a divendres en horari de mati (9:00 a 14:00) i/o tarda de
16:00 a 20:00.

Aquest document, els fulls complementaris, el temari dels diferents blocs i la seva distribucié hordria, els
tindreu a la vostra disponibilitat a la nostra pagina WEB al segiient apartat:
http://www.cetarragones.cat/formacio/cursos-de-monitors/curs-monitora-dactivitats-de-dinamitzacio-en-lambit-
poliesportiu-registre-ropec/

MES INFORMACIO a Consell Esportiu del Tarragonés, C/Zamenhof, 5. Tarragona
www.cetarragones.cat — 977 249 484 - info@cetarragones.cat
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